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Liebe Systempartner:innen, 

liebe Pflegedienstleitungen,  

liebe diplomierte Pflegepersonen in den Bezirken Imst und Landeck, 

liebe Interessierte! 

 

 

Wir möchten Sie/Euch hiermit recht herzlich zu einem gemeinsamen  
 

Bevölkerungsvortrag für die Bezirke Imst und Landeck 

einladen. 

 

Datum: Dienstag, 07.07.2026 

Zeit:  19:00 Uhr bis circa 20:30 Uhr 

Ort:  Pflegezentrum Gurgltal, Sitzungssaal, Pfarrgasse 10, 6460 Imst 

 

Thema des Vortrages: 

 

Grenzen in der Begleitung und Betreuung von Menschen im Alter 

 

Vortragender: Mag. Michael Mattersberger 

Leitung der Gesundheitsschmiede Tirol 

Klinischer und Gesundheitspsychologe, Psychotherapeut, Supervision, 

Beratung und Coaching 

 

Zum Inhalt: Auf dem Hintergrund von Vorstellungen, Vorschriften, zeitlichen, örtlichen 

Strukturen beim Angehörigen oder Betreuungspersonal, aber auch psychischen Erkrankungen, 

Aggression bei Klienten:innen und Betroffenen kommt es in Begleitung von Menschen im Alter 

immer wieder zu Grenzsituationen. Ein Bewusstsein und Verständnis dafür zu entwickeln, wie 

es zu solchen Situationen kommt, um präventiv schon diese Situationen zu verringern, aber 

auch den Umgang mit Aggressionen und Grenzsituationen in der Begleitung zu finden bzw. 

auch Beratungsstellen zu finden, ist Thema dieses Vortrags. 
 
Wir freuen uns auf Ihre/Eure Teilnahme und eine verbindliche Voranmeldung per E-Mail an 

melanie.kriegelsteiner@tirol-kliniken.at oder manuela.juen@tirol-kliniken.at  

 

Mit herzlichen Grüßen 

 

Melanie Kriegelsteiner 
Koordinatorin für 

Pflege und Betreuung 
Imst 

Gabi Schiessling 
Landeskoordinatorin 
CareManagement 

Tirol 
 

 

 

Manuela Juen 
Koordinatorin für 

Pflege und Betreuung 
Landeck 
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